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Die Dokumentation zum Video

Die eigene Meisterschaft konkretisieren und starken
Hier geht es um unsere Fahigkeit, kollektive Dramamuster der Menschheit mithilfe der
Astrologie und der Aufstellungsarbeit zu erkennen und mithilfe des Geistigen Handelns
zu heilen. Dieser Kurs ist fir jene, die gekommen sind, der Menschheit aus den grauen
Netzen vergangener Epochen herauszuhelfen. Bei dieser Arbeit erwacht die kollektive
Menschheitsseele in uns und jene Verbundenheit wird entstehen, nach der wir uns
lange gesehnt haben.

Getrenntes und Geteiltes wieder zusammenfiihren
Wir haben die Themen des Alltags Jahrtausende lang fein sauberlich voneinander
getrennt - und Ohnmacht erlebt. Durch die Trennung gingen viele Verknipfungen und
Mosaikstlicke des Lebens verloren. Wenn die vielen Alltagsthemen wieder zu einem
ganzen Leben werden, dann beginnen auch die Spezialisten, ihre Gebiete miteinander
zu teilen und erleben dabei eine Uberraschende Vervielfaltigung der Effizienz.
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Jesus sagte einst:
"Wenn sich mehrere von euch in meinem Namen treffen,
dann bin ich mitten unter euch.”

Wenn also eine Astrologin, eine Systemaufstellerin und eine Geist-Kommunikatorin
zusammenkommen, dann verdreifacht sich das Ergebnis nicht, sondern es potenziert
sich. Dies erlebten Christine, Ulrike und ich gemeinsam mit 33 Teilnehmern — und es
war wunder-voll! In tiefem Dank. Sabine Wolf Wennigsen, im November 2013

Die Referentinnen

Christine Linden - linden.christine@gmail.com - ist seit ca. 30 Jahren als psychologisch-
astrologische Beraterin tatig. lhr breit gefachertes Arbeitsfeld hat die Schwerpunkte:
psychologische Astrologie (Beratung zu Lebensentscheidungen, die Persénlichkeit, Beruf, Karriere
und Unternehmen betreffend), Astromedizin (Kldrung der Zusammenhénge zwischen Krankheitsbild
und astrologischem Prinzip fiir eine nachhaltige Genesung), Heilkunde nach Paracelsus
(Planetenprinzipien, Heil- und Krduterwissen nach Paracelsus) sowie die Mensch-Tier-Analogie
(Kldrung von Verhaltensstérungen oder Erkrankung von Hunden und Pferden aufgrund von Projektion
persénlicher Anteile durch die Menschen). Sie verwendet je nach Situation eine Mischung aus all
diesen Strangen des alten Wissens in ihrer Beratungsarbeit.

Ulrike von Bergmann-Korn - www.bergmann-korn.de - arbeitet als homéopathische Arztin und
systemische Therapeutin in ihrer privatarztlichen Praxis. Sie verwendet verschiedene
therapeutischen Verfahren, die dem harmonischen Gleichgewicht von Kdrper und Seele dienen.
Darlber hinaus bietet sie in ihrem Seminarhaus OCTOGON in Wennigsen/Deister
Systemaufstellungen flir Einzelpersonen, Organisationen und Firmen an, besonders
wirkungsvoll als mehrtagiger Intensivprozess. Sie wirkt auf Kongressen und im systemischen
Unternehmens-Coaching, um das wertvolle Wissen weiterzuverbreiten und unmittelbar
anzuwenden.

Sabine Wolf www.sabine-wolf-mediathek.de - hat nach 28 Jahren Architektur in weiteren 15
Jahren eine Internet-Mediathek aufgebaut, die dem menschlichen Kérper und Alltag in der
Zeitenwende gewidmet ist. Hier finden sich: Lektionen und Workshops, Themen und Meditation,
Webinare und TV-Seminare, Audios, Hérblcher und Videos, Beratung, Coaching und
Schulung.

,Die alte Welt hat uns gelehrt, dass wir begrenzte Wesen sind, die nichts anderes in sich tragen
als Angst und Aggression, Schuld und Unwiirdigkeit - und eine ganze Bandbreite weiterer
negativer Eigenschaften. Ich habe ein véllig anderes Bild (iber unser wunderbares, sinnerfiilltes
Menschsein: lber die Einzigartigkeit jedes Einzelnen und die uns innewohnende Liebeskrafft,
die einfach nur geweckt werden will.“ Sabine Wolf

Die Dokumentation

der Veranstaltung Geist-Heilung und System-Aufstellung
vom 1. - 3. November 2013 Hotel Mercure in Walsrode
auf den folgenden Seiten
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1. Thema - Jahresherrscher und Forderung

Hinweise zum Thema:

Aus astrologischer Sicht: Saturn ist der Jahresherrscher flir 2014. Als Hlter der
Schwelle steht er auf der individuellen und kollektiven Ebene fir den Akt der
Verdrangung unserer wahren Natur. Aufgabe eines jeden Menschen ist es, sich der
verdrangten Aspekte wieder bewusst zu werden. Durch Schuldgeflihle (Saturn) begibt
sich das Individuum auf den Weg der Selbst-Bewusstsein-Entwicklung.

Aus systemischer Sicht. Eine tiefgreifende und endgiltige Heilung von Schuld
besteht darin, die urspringliche Verstrickung von Schuldaspekten am Ort und in der
Zeit der Entstehung aufzulésen. Dies entlastet alle Beteiligten, gibt ihnen ihre Kraft
zurick. Dies verhindert eine weitere Verschiebung von Schuld und Schuldgefiihlen zu
weiteren falschen Ort.

Aus geistiger Sicht: Schuldgefiihle und Projektionen sind abgespaltene Seelenteile
und damonisierten sich im unerldésten seelischen Raum und wurden zu dunklen
Erbschaften. Diese sind seit Zeitaltern Teil aller menschlichen Beziehungen in der
alten Welt. Da aber alle Orte, Wege und Zeitpunkte im geistigen Raum HIER und
JETZT sind, ist es uns méglich, uralte Schulden zu bezahlen bzw. aufzulésen.

Die Videos zum Thema:

1a Einfuhrung

Sabine: Vorstellung der Referentinnen und Themen

Teilnehmer-Kontakt: Warum seid ihr gekommen? Was winscht ihr euch? Was mdchtet
ihr zu diesem Workshop beitragen? Meditation zum Einstieg

1b Saturn - Der Jahresherrscher 2014

Christine: Astrologische Bedeutung von Saturn und dem Schuld-Thema
Ulrike: Aufstellung Saturn in Beziehung zu Menschen und Meister

1c Heilmeditation Saturn Mensch Meister
Sabine: Meditation zur Wahrnehmung Saturns, der Menschen und Meister mit dem
Archaii des Trostes
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2. Thema - Das Schuld-Widerstand-Satan-Feld

Hinweise zum Thema:

Aus astrologischer Sicht: Das Gruppenhoroskop beschreibt das gemeinsame Thema
aller Teilnehmer. Es entspricht den Seminarinhalten. Schuld, Angst, Autoritaten, Ahnen.
Es zeigt, wie diese Themen mit dem inneren Kind, der Mutter und der Emotionalitat
zusammenhangen, aber auch, welch groRen Einfluss die Qualitat dieser Themen auf
das Individuum und das Kollektiv haben. Sonne und Mond im 6. Haus bringen die
Arbeit an diesen Themen zum Ausdruck.

Aus systemischer Sicht: Das flr uns scheinbar ,Bdse” ist in seiner Eigenheit weder
gut noch schlecht. Es ist neutral. Nur unser Anteil, der diese Eigenheit nicht kennt und
wie ein zu frih gefordertes, gar Uberfordertes Kind reagiert, empfindet sie als ,grof
und gefahrlich® und bewertet es daher. Der Aspekt, der das ,zu klein sein“ in uns vor
der scheinbaren Gefahr noch schitzen will, geht in den Widerstand zu etwas, was
unmittelbar zu uns gehért und ebenblrtig an unsere Seite steht.

Aus geistiger Sicht: Keine Gruppe findet sich ,zufallig® zusammen. Ebenso stehen
alle Absichten (einzelne und kollektive) bereits fest. Wir folgen im physischen Raum
dem Faden, der im seelischen Raum vor einigen Tagen und im geistigen Raum vor
Jahrtausenden gelegt wurde. Dennoch sind wir keine Marionetten, da wir unseren
eigenen Faden folgen — selbst, wenn noch einige Knoten zu I6sen sind. Daher ist es
auch kein Zufall, dass sie Gruppe in tiefer Resonanz mit dem Thema ist.

Die Videos zum Thema:

2a Schuld-Widerstand-Satan-Feld

Sabine: Nachbesprechung der Aufstellung 1b
Christine: Astrologisches Ereignishoroskop dieser Gruppe
Sabine: Beziehungen zwischen menschlichen Meistern und dunklen Engeln

2b Aufstellung Meister, Mensch, Widerstand
Ulrike: Aufstellung Meister, Mensch, Widerstand und Satan (der grof’e Widerstand)

2c¢ Heilmeditation zur grof3en Versdhnung
Sabine: Heilmeditation zur groRen Versdhnung im Respekt gegentiber den dunklen
Engeln und ihrem Dienst an unserer Reife-Entwicklung
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3. Thema - Das Kind-Familien-Ahnen-Feld

Hinweise zum Thema:

Aus astrologischer Sicht: Pluto ist die hdhere Oktave des Mondes, der fir Kindheit
und Familie steht. Die Themen: der auf den Anderen projizierte Eigenwert, die
weibliche Ahnenlinie und die Fremdbestimmung - die Pragung des Kindes durch die
Familie. Pluto zeigt, welche Konsequenzen sich fir das Individuum ergeben, wo
psychisch-geistige Sterbeprozesse zugunsten der eigenen Natur und des eigenen
Lebenskonzeptes gefordert ist.

Aus systemischer Sicht: Das geborene Kind verwurzelt seine kosmischen Energien
durch den ungestérten Kontakt zur Mutter im Zeitraum von Zeugung Uber Geburt bis
zum Erwachsensein. Gibt es wahrend dieser Zeit Kontaktbriiche durch Trennungen,
Schreck- und Schockerlebnisse, verliert das Kind an diesen Punkten den Kontakt zur
Mutter-Quelle. Hier bleibt es in seiner kindlichen Entwicklung stehen und re-inszeniert
im spateren Leben unentwegt seine frihkindlichen Belastungen. In einem gesunden
Menschen steckt ein gut mutter-genahrtes Kind. Daher ist es hilfreich, die Bruchstellen
im Mutter-Quellfluss aufzuspuren und dort neue Verbindungsstellen zu kntpfen.

Aus geistiger Sicht: Zeitenwende bedeutet Ver-Wandlung fur alle menschlichen und
gesellschaftlichen Systeme, so auch flir das Familiensystem. Zusatzlich zum uns
bekannten Familienstrom der Generationen und Ahnenlinie ricken nun ,die
Anderen® wieder ins Blickfeld: die ,horizontalen“ Menschheits-, Tier- und Naturfamilien
sowie die ,vertikalen“ kosmischen, geistigen, seelischen und planetarischen Familien.
Die alten Systeme werden gereinigt, damit wir fit fir die neuen sind: im Sowohl-Als-
Auch-Modus.

Die Videos zum Thema:

3a Das Kind-Familien-Ahnen-Feld

Sabine: Einflhrende Erlauterungen

Christine: Astrologische Bedeutung von Pluto und dem Familien-Ahnen-Feld
Ulrike: Erlauterung zur neuen Kindheit und der eigenen Kraftentwicklung
Ulrike: Aufstellung alte Kinder, neue Kinder, Meister-Kinder und Pluto

3b Heilmeditation zum Kind-Familie-Ahnen-Feld
Sabine: Heilmeditation zum eigenen Kindsein, zum Egokind, inneren Kind und Meister-
Kind

3c Die kosmischen Einstrahlungen
Sabine: Die Einstrahlungen der letzten 25 Jahre bezlglich Kindheit und Kindsein

3d Heilmeditationen fur das innere Kind
Sabine: Erlauterung und Heilmeditation zum inneren Meisterkind mit dem Engel der
Einweihung Aralim Zafkiel
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4. Thema - Die erotisch-kreativen Felder

Hinweise zum Thema:

Aus astrologischer Sicht: Kreativitat ist ein Ausdruck des gesunden Sonnenprinzips
im Leben des Menschen. Die Sonne beschreibt die menschliche Schépferkraft und
Schopferfreude auf allen Ebenen des Lebens, so auch die Themenbereiche Kinder,
Erotik und Sexualitat betreffend. Ist die Erotik durch astrologische Einflisse und
Konstellationen blockiert, so wirkt sich dies unmittelbar auf die Kreativitat des
Menschen aus, gleichglltig ob in persénlicher, sozialer oder geschaftlicher Hinsicht.

Aus systemischer Sicht: Unsere kreative Schaffenskraft ist maRgeblich von Kronen-
Chakra und Sakral-Chakra sowie deren miteinander kommunizierenden Feldern
gepragt. Unser Eros erschliet uns unsere hdchsten persénlichen Mdglichkeiten. In
erotisch-zwischenmenschlicher Beziehung wird diese Kreativitat durch den Spiegel des
anderen aktiviert. Wesentlich ist es zu erkennen, dass jeder Mensch den Schlissel zur
eigenen erotischen Kreativitat in sich tragt. Damit sind wir unabhangig und nicht mehr
Spielball dulzerer Versuchungen und Verfihrungen.

Aus geistiger Sicht: Eros und Psyche. Begreifen wir die Erotik als eine ureigene
Beziehung zwischen unserer Seele und unserem Korper: eine sinnliche Liebes-
Verbindung zwischen einem verkdrperten und einem unverkdrperten Teil unserer
selbst - und damit als eine Briicke zwischen Erde und Kosmos. Uber diese Briicke
spaziert die Inspiration in unser Leben, die Freude und der sichere Instinkt, wann es
kreativ ist, die Beine hochzulegen und wann Schritte getan werden wollen. In diesem
Sinne sind die liebevolle Verbindung zwischen Eros und Kreativitadt ein Garant fr
Effizienz, Kraft und Erfolg.

Die Videos zum Thema:

4a Die erotisch-kreativen Felder

Sabine: Kurze Einflhrung ins Thema — oder auch nicht....!

Christine: Astrologische Bedeutung von Sonne und dem Eros-Kreativ-Feld
Ulrike: Aufstellung der erotisch-kreativen Felder

4b Heilmeditation zu den erotisch-kreativen Feldern
Sabine: Heilmeditationen zu den erotisch-kreativen Feldern mit Lady Faith
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5. Thema - Das Geld-Schuld-Feld

Hinweise zum Thema:

Aus astrologischer Sicht: Geld verdienen ist gepragt von hierarchischen Strukturen
(Saturn) und eine Frage des Familiensystems. Hier ist nur jene Karriere mdglich, die
den Glaubenssatzen und Strukturen der Herkunftsfamilie entspricht: Kinder von
Selbststandigen werden als Selbstédndige Erfolg haben, Kinder von Angestellten als
Angestellte. Um Geld auf andere Art zu verdienen (z.B. Kinder von Angestellten
machen sich selbstandig), muss der Mensch im Sinne des Systems schuldig werden
und die alten Strukturen dberwachsen.

Aus systemischer Sicht: Wir unterscheiden verschiedene Formen bzw. Ebenen der
Schuld: 1.) die tatsachliche Schuld (wie zum Beispiel bei Mord) einem anderen Leben
gegeniber, 2.) die verschobene (projizierte, angenommene) Schuld, die zu
Schuldgefiihlen und dem Bedirfnis nach Ausgleich am falschen Ort flihrt, 3.) und eine
Schuld im Geben und Nehmen, in der die Wirde des anderen missachtet wird (z.B.
fordern, aufdrangen, kontrollieren, unterwerfen).

Aus geistiger Sicht: Es gibt zwei weitere Schuld-Ebenen, namlich die der Inkarnation
und die der Meister. Begreifen wir uns als zur Erde herabgestiegene kosmische Wesen,
dann liegt es nah, dass wir nie ohne Absicht kommen. 4.) Als Menschen schulden wir
uns selbst die Erflllung unserer eigenen Inkarnationsabsichten. 5.) Als Meister
(Wegbereiter, Wegbegleiter) schulden wir den Menschen, das zu SEIN, was wir
wirklich sind, das zu TUN, woflr wir gekommen sind. Alle Formen der Schuld nicht
negativ sondern Absichten und Ursachen, die Wirkungen nach sich ziehen und
Einldsung fordern.

Die Videos zum Thema:

5a Geld-Schuld-Feld

Sabine: Einflihrung ins Thema

Christine: Astrologische Bedeutung von Saturn, Geld und Familienschuld
Ulrike: Erlauterung der drei Schuldebenen in der Systemarbeit

Sabine erganzt zwei weitere Schuldebenen

5b Aufstellung Geld-Schuld-Feld

Ulrike: Aufstellung der finf Schuldebenen sowie Mensch und Meister

5c¢ Heilmeditation zum Geld-Schuld-Feld

Sabine: Heilmeditation zu den finf Schuldebenen mit Erzengel Michael
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6. Thema - Das Volk-Tyrannen-Feld

Hinweise zum Thema:

Aus astrologischer Sicht: Mundan-astrologisch entspricht das Volk dem Krebsprinzip
und das herrschende System dem Steinbockprinzip. Volk und Herrscher stehen sich in
einem Spannungsaspekt gegenlber. Die Beschaffenheit der Volksseele und des
Volksherzens entscheidet Uber die Art und Weise der Regentschaft, der Gesetzgebung
und der Exekutive. Diesem Umstand gilt es Rechnung zu tragen, um die politische
Landschaft mit neuen, aufbauenden Energien zu versorgen. Erst durch die Offnung
des Volksherzens kann sich politisch, wirtschaftlich und sozial etwas verandern.

Aus systemischer Sicht. Der Weg des Erwachsenwerdens fihrt uns fort von den
,aulleren Autoritaten’ und hin zur eigenen hdchsten ,Autoritat in uns selbst’. Keine
Macht im Aufen darf uns MEHR wert sein als die Macht des eigenen Ichs flr uns
selbst. Ein Mensch, der die Macht und Verantwortung eines anderen tragt, ist belastet
und Uberfordert. Der Mensch, der die eigene Macht und Verantwortung abgibt, ist
geschwacht. Im Zustand der eigenen Schwache herrscht ein verflhrerisches Bedurfnis,
sich die Macht und Verantwortung eines anderen anzueignen, sich zu spalten. Wenn
wir dies in uns selbst erkennen und klaren, werden wir stark im ,Ganz-Sein’.

Aus geistiger Sicht: ,Jedes Volk hat den Herrscher, der zu ihm passt®. Aus einfaltiger
menschlicher Sicht ist der Herrscher flr ,sein” Volk verantwortlich. Aus geistiger Sicht
ist das Volk flr seinen Herrscher verantwortlich. Und im energetischen Raum ist sehr
gut zu sehen, was der Volksfluch (dunkelste Energienschwaden, tagtéaglich) aus dem
Volksvertreter macht (eine verfinsterte Seele) — und was die Volksliebe heilend fir
einsame verfluchte Tyrannen bewirken kann. Dasselbe gilt fur samtliche Idol- und
Autoritdtsbeziehungen wie Arzte, Anwalte, Lehrer, Priester, Stars etc.

Die Videos zum Thema:

6a Das Volk-Tyrannen-Feld

Sabine: Einflihrung ins Thema

Christine: Astrologische Bedeutung von Volk und Herrscher

Ulrike: Aufstellung Volksseele, Volksherz, Volksmacht, Meister und Tyrann

6b Heilmeditation zum Volk-Tyrannen-Feld
Sabine: Heilmeditationen zur Verséhnung zwischen Volk und Tyrann
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